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ZUKUNFTSfit ,,Footprint™-Schul-Workshop

Die Schiler*innen sind die besten Garanten flir die Zukunft eines Landes. Worin sie von den Schulen aus- und
weitergebildet werden, hat nicht nur Wirkung auf die Nachhaltigkeit des Landes selbst, sondern auch auf die
Zukunftsfahigkeit jeder und jedes Einzelnen und der gesamten Welt. In Anbetracht der noch nie dagewesenen
Herausforderungen, denen unsere Kinder in den nachsten Jahrzehnten gegentliberstehen, sind die Workshops die
beste Hilfe um sie auf diesem Weg zu begleiten.

Zielgruppe:

Schiler*innen ab der siebten Schulstufe.

Ziele: Die Schiler*innen

® |ernen die Situation der Erde kennen und erhalten eine Basis um so etwas wie ,Globalverstand®
entwickeln zu kénnen der sie bei der Bewaltigung der groBen Aufgaben unterstitzt.

® splren wie die Ressourcen unter der Weltbevélkerung verteilt sind und erleben bei der ,,Globalen
Jause" (bei 4 LE) wie sich das anflhlt.

® wenden Ihr neu erlangtes Wissen bereits im Workshop praktisch an.

setzen die erfahrenen Inhalte im 1-ha-Spiel ,Gut leben von einem Global Hektar" um (bei 4 LE).

® konnen mit der ,Finf F-Regel™ bis zu 90 % ihrer Umweltwirkungen beeinflussen.

Inhalte:

Spielerische Einfihrung in die Thematik. Vortrag Uber den Status Quo auf der Erde. Aktiver Teil mit dem Erfahren
der Verhaltnisse auf dem Planeten in den Bereichen Ernahrung, Wohnen, Mobilitdt, Konsum und den
entsprechenden Okologischen FuBabdriicken. Einflihrung in den Okologischen-FuBabdruck, Konkrete
Handlungsanleitung durch die ,Fiinf F-Regel™ (sowie das 1-ha-Spiel ,Gut leben von einem ha" bei 4 LE).
Gemeinsame Footprint-Berechnung auf ,mein-fussabdruck.at™ mit dem Fokus auf einen gelungenen Lerntransfer

in Richtung der Familien.

Methodik:
Fundierte Informationen, gegenseitiger Austausch, gezielte Gruppen- und Einzelibungen, Filme, Geschichten, die
»~Globale Jause™, Quiz und Spiele sollen dazu fuhren, den eigenen Beitrag im Sinne der 6kologischen und sozialen

Notwendigkeiten zu erkennen und erste Handlungen flr einen fairen Anteil an der Welt flr alle zu konkretisieren.
Zeit: 2Tag (4 LE & 50 min) oder Mini Workshop (2 LE & 50 min)

Kosten:
Die Kosten pro Lehreinheit (LE) betragen € 50,-. Die ,Globale Jause™ pro Workshop ( bei 4 LE): ca. € 10,-
Reisekosten: nach Aufwand

Der angegebene Preis ist ein Endpreis. GemaB §6 Abs. 1 Z 27 UStG 1994 erhebe ich keine Umsatzsteuer und
weise diese folglich auch nicht aus (Kleinunternehmerregelung).

Zahlungsmodalititen:
Samtliche Zahlungen sind nach erbrachter Leistung, innerhalb von 7 Werktagen nach Rechnungslegung (Datum
der Rechnung), ohne Abzlige fallig.

Trainer:

Ing. Alexander Dworak: Footprint-, Nachhaltigkeits-, Degrowth- und Dipl. zert. Fach-Trainer,

zert. CSR Manager, Unternehmensberater und Lebens- und Sozialberatung gem. § 94 Z 46 GewO 1994
eingeschrankt auf das Abhalten von Seminaren u.a.m.
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